STAP 1

Gloei het staal uit

Verhit de vijl in het vuur tot egaal kersrood, en laat hem dan zo langzaam
mogelijk afkoelen — begraven in de as van het vuur, een nacht lang.
Daarna laat het staal zich vijlen en slijpen zonder verzet.

WAAROM

Een vijl is fabrieks-keihard: elke poging om hem hard te bewerken kost schijven
en geduld. Uitgloeien zet de kristalstructuur terug naar zacht. De langzame
afkoeling is het hele geheim — snel afkoelen is per ongeluk opnieuw harden.
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