STAP 2

Centreer de bol

Kwak de bol zo goed mogelijk midden op de natte schijf. Nat je handen,
zet je ellebogen op je bovenbenen, en duw de draaiende klei met de
muis van de ene hand opzij en de andere erbovenop — tot hij stil lijkt te
staan onder je handen.

WAAROM

Alles wat volgt, erft van dit moment: een kruik uit het midden wordt een wand

benen zijn het geheim — niet je armen houden de klei stil, je hele lichaam. De

i die overal een andere dikte heeft en een rand die golft. De ellebogen op de
E klei wijkt voor rust, niet voor kracht.

.

ALS HET MISGAAT

i Klei blijft wiebelen — meestal te droge handen of zwevende ellebogen. Meer water,
1 ellebogen vast, en druk rustig opbouwen en rustig loslaten.



1 _
! I
L ™~ i i
o el o |
P I _ |
RERCIEE o |
i T ! [ |
N N Lo i
1! - | 1 |
'R ”
R R Lo o © i
| D b ey |
) N i H mum !
I L ! ' i
on !
P o Lo O oo ”
i ' i 1 © O i
o x . o "
i i | 1 + o
| [ ! ' @ O |
L b o o T o ”
i v i i + w |
I 'y i 1 © O i
L o Lo o 2 !
| I b root WaogM |
—, h I Q I
P Pl o an:atw !
o - IR A
1 P Voo s ©oo X
1 o S o B =R ”
i P o O O i
— 1 I
” L Lo X & c° 3 !
| |
L ' Lo v »b o= ”
| [ | 1 o0 O W |
[ Pl b 3 sk !
1! [ | 1 |
L X oz o R gee
| ‘= ! w Lo L 2 & |
L2 o o |
,
L Y |z b !
[ £ Lo |
1 N 4 i ! |
1 m l“ 'ow m ; m
|
| i~ i X [ |
1 M 1 w P |
i [ [ | ' !
“ i = ! Z bl ”
_ _
_” d ““A ! ; |
_” () .“A | | !
| 1 : 1 |
I © T S W
(. |

_

STOUTENBURGER ALMANAC SBA-12

DITION 1

L



